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Carapelle, 17/05/2025 

Al Personale docente 

della Scuola primaria e secondaria di I grado  

Alle Famiglie degli alunni  

della Scuola primaria e della Scuola secondaria di I grado  

Alla DSGA 

Al Personale ATA 

Al sito web  

Circ. n. 348 

 

OGGETTO: Attivazione sportello di ascolto psicologico e avvio laboratori 

tematici nell’ambito del PNRR- Missione 4- Istruzione e ricerca, Componente 

1- Potenziamento dell’offerta dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle 

università- Investimento 1.4- INTERVENTO STRAORDINARIO FINALIZZATO 

ALLA RIDUZIONE DEI DIVARI TERRITORIALI NELLE SCUOLE SECONDARIE DI 

PRIMO E DI SECONDO GRADO E ALLA LOTTA ALLA DISPERSIONE (D.M. 2 

FEBBRAIO 2024, N. 19) 

Titolo “Superare immaturità genitoriale e territorio ad alto rischio devianza 

per una efficace azione di contro la dispersione- 2° azione.”  

Codice progetto: M4C1I1.4-2024-1322-P-50482 

 

 

Con la presente si informano gli alunni, le loro famiglie e tutto il personale 

scolastico che a partire dal 22 maggio 2025 sarà attivo uno sportello d’ascolto e di 

supporto psicologico, che prevede le seguenti attività:  

- LABORATORI TEMATICI NELLE CLASSI, attivati nelle classi della scuola secondaria di 

I grado e nelle classi quinte della Scuola primaria, relativi a tematiche rilevanti per gli 

alunni quali gestione delle emozioni, bullismo, cyberbullismo, dipendenze da social 

network e videogiochi, educazione all’affettività, ecc. Tali laboratori, svolti dalla 

dott.ssa Rita Specchio, non hanno una finalità terapeutica, ma costituiscono un 

momento di confronto con il gruppo classe su tematiche di particolare interesse per la 

specifica fascia d’età.  

Ai laboratori parteciperanno gli alunni che hanno consegnato il consenso 

informato/autorizzazione firmata dai genitori.  

 

- LO SPORTELLO di ASCOLTO E SUPPORTO PSICOLOGICO è un servizio gratuito, che 

prevede colloqui personali e riservati con la dott.ssa Specchio, da svolgersi in un 
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locale adibito della Scuola secondaria. Lo sportello è inteso come spazio di confronto 

riservato e tutelato per offrire supporto emotivo e consulenza su difficoltà personali, 

relazionali e scolastiche, per la gestione di problematiche comportamentali e forme di 

disagio adolescenziale. 

I colloqui non hanno una finalità terapeutica, ma costituiscono un momento d’ascolto 

e consulenza in un’ottica di promozione del benessere. Pertanto i colloqui, aperti agli 

alunni della scuola secondaria di I grado, a tutti i genitori e al personale scolastico 

dell’istituto sono riservati, ovvero quanto riferito all’esperto è coperto da segreto 

professionale e non potrà essere riferito ad altra persona. Per prenotare un 

appuntamento, è possibile inviare un messaggio Whatsapp al numero 3203773755 

indicando nome, cognome, classe frequentata e ordine di scuola. 

 

Tali attività che rappresentano, per l’intera comunità scolastica, un’importante 

opportunità di ascolto e confronto, mirano ad:  

-agevolare la cogestione delle situazioni problematiche; 

-favorire l’emergere delle risorse individuali e collettive; 

-facilitare ed incrementare l’autostima dello studente;  

-sostenere le famiglie degli alunni e gli insegnanti nella responsabilità che il compito 

educativo comporta.  

 

Di seguito il calendario dei laboratori tematici e dello sportello psicologico:  

Date  Orario  Classi 

 

22/05/2025 

09:20-10:20 1^A Scuola secondaria  

10:20-11:20 1^B Scuola secondaria  

11:20- 12:20 Sportello psicologico  

 

23/05/2025 

 

09:20-10:20 1^C Scuola secondaria  

10:20-11:20 2^C Scuola secondaria  

11:20-12:20 Sportello psicologico  

24/05/2025 09:20-11:20 3^A Scuola secondaria  

11:20- 12:20 Sportello psicologico 

 

29/05/2025 

09:20- 10:20 3^B Scuola secondaria  

10:20- 11:20 1^C Scuola secondaria  

11:20- 12:20 Sportello psicologico 

 

30/05/2025 

09:20- 10:20 2^C Scuola secondaria  

10:20- 11:20 1^A Scuola secondaria  

11:20- 12:20 Sportello psicologico 

 

31/05/2025 

08:30- 09:30 5^A Scuola primaria  

09:40- 10:40 5^B Scuola primaria  

10:50- 11:50 5^C Scuola primaria  

12:00- 13:00 5^D Scuola primaria  
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Sarà garantito il diritto alla riservatezza, come da normativa vigente.  

Si allega modulo per l’espressione del consenso informato da parte dei genitori/tutori 

sia per i laboratori tematici sia per l’accesso individuale degli alunni allo sportello 

(colloqui con l’esperta). Il suddetto dovrà essere consegnato alle docenti coordinatrici 

per la Scuola secondaria e alle docenti prevalenti per la Scuola primaria delle classi 

coinvolte.  

Il modulo sarà reso disponibile anche in forma cartacea per coloro che ne faranno 

richiesta.  

 

 

 

 Il Dirigente scolastico  

                                                                                 prof. Pasquale MOREA                                                           

                   Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993 

                                                                           


