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24/08/2022 - CURRENT-IT Foggia, Italy-IT
CHINESIOLOGO MOTUS DI GIUSEPPE SCARANO

Personal trainer
+ Valutazione delle condizioni fisiche dei clienti e diagnostica dei problemi legati al movimento.
* Allenamento e riabilitazione con sessioni adatte in base alle esigenze del cliente.
* Educazione e prevenzione su eventuali infortuni.
» Collaborazione interdisciplinare
* Chinesiologo sportivo: lavorare con atleti per migliorare le loro prestazioni e prevenire infortuni.
* istruttore di fitness.
« Condurre corsi di esercizio fisico e programmi di allenamento personalizzato.

Address-IT Viale Virgilio, 11, 71122, Foggia, Italy-IT

05/2017 - 07/2022 Foggia, Italy-IT
ADDETTO AL CATERING LE MONACHE EVENTI DI LUIGI DE RIENZIO

Addetto al catering e coordinatore di eventi
* Allestimento e smontaggio, preparazione di postazioni di servizio e smontaggio al termine dell'evento.
* Preparazione dei menu.
* Gestione delle richieste speciali (es. dietetiche, allergie)
* Servizio ai tavoli.
* Pulizia e manutenzione.
* Chef di catering.

EDUCATION AND TRAINING-IT

24/10/2022 - 23/07/2024 Foggia, Italy-IT .
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE

Website-IT https://www.unifg.it/it | Final grade-IT 103 | Level in EQF-IT EQF level 7-IT |
Thesis-IT Avviamento allo sport: un approccio pedagogico ed educativo. Una sperimentazione di avviamento all'attivita fisica

15/10/2019 - 06/12/2022 Foggia , Italy-IT
LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE Universita di Foggia

Website-IT https://www.unifg.it/it | Final grade-IT 101 | Level in EQF-IT EQF level 6-IT |

Thesis-IT | BENEFICI DELLO SPORT TRA ETICA, BISOGNI E AMBIENTI DI APPRENDIMENTO: UN APPROCCIO DI PEDAGOGIA DELLO
SPORT

13/02/2022 - 30/07/2022 Foggia, Italy-IT
PERCORSO FORMATIVO PER L'ACQUISIZIONE DEI 24 CFU NELLE DISCIPLINE ANTROPO-PSICO-
PEDAGOGICHE E NELLE METODOLOGIE E TECNOLOGIE DIDATTICHE Universita di Foggia

Website-IT https://www.unifg.it/it



