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Carapelle, 08/10/2026

Al Personale docente
Ai genitori/esercenti la responsabilita genitoriale
degli alunni dell’'l.C. Carapelle
Al DSGA
Al Personale ATA
Al sito web

Al Registro elettronico

Circ. n. 68

OGGETTO: #Cuoriconnessi Day- Prevenzione e contrasto al bullismo e
cyberbullismo

Nell'lambito delle attivita di prevenzione e contrasto al bullismo e al
cyberbullismo, la piattaforma #Cuoriconnessi, in collaborazione con la Polizia di
Stato, propone, per I'anno scolastico 2026/2027, nuovi seminari in streaming rivolti
alle studentesse e agli studenti. Gli incontri saranno dedicati ad alcune delle tematiche
di maggiore attualita e interesse per le nuove generazioni, tra cui il cyberbullismo,
le relazioni online, il rispetto reciproco, I'uso consapevole della tecnologia e
la cittadinanza digitale.

L'iniziativa intende promuovere una maggiore consapevolezza nell’utilizzo degli
strumenti digitali e favorire comportamenti responsabili e rispettosi, sia nella vita
online sia nelle relazioni quotidiane.

Calendario degli incontri in streaming:
- Venerdi 16 ottobre 2026: Schiavi dello scrolling. Siamo tutti

dipendenti? La puntata prende spunto dalla storia di Michela, un'adolescente
che ha dovuto affrontare, anche con il supporto di uno psicoterapeuta, il
problema della dipendenza tecnologica. Storia di Michela

- Giovedi 29 ottobre 2026: Una foto di troppo. La rete e le sue trappole.
La puntata ripercorre la vicenda di due ragazzi che, grazie al tempestivo
intervento della Polizia di Stato, sono riusciti ad evitare di essere coinvolti in
una rete di pedofili. Spesso tutto nasce dalla fiducia che queste persone si
conquistano e dalla loro richiesta di condivisione di materiale intimo. Storia di
un papa in divisa.
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Venerdi 13 novembre 2026: La forza rivoluzionaria della gentilezza.
Tutti noi siamo stati rincuorati da una parola gentile o un gesto affettuoso.
Quanto e importante scegliere con cura le parole giuste, quando ci relazioniamo
con un altro essere umano? Storia di Iris.

Martedi 1° dicembre 2026: Il peso del silenzio e l'importanza di
chiedere aiuto. La puntata ruota attorno alle preziose e coraggiose
testimonianze di Nello e Catia, rispettivamente papa e mamma di Alessandro,
un adolescente vessato dai bulli, che purtroppo € arrivato a togliersi la vita.
Storia di un papa e di una mamma

Mercoledi 20 gennaio 2027: Rispetto. La parola magica che ci aiuta a
vivere meglio. In occasione della Giornata del Rispetto, anticiperemo una delle
storie che saranno raccontate nell'ottavo volume di #cuoriconnessi, la cui
presentazione & prevista in occasione del Safer Internet Day 2027. E la storia di
una studentessa che si e trovata al centro di una dolorosa campagna
diffamatoria orchestrata da un ragazzo. Una vicenda che ci aiuta a riflettere su
quanto il rispetto, nelle relazioni online e offline, sia un valore fondamentale per
la convivenza e il benessere di ciascuno di noi.

Martedi 9 febbraio 2027: Safer internet Day. Il pilu grande evento
nazionale dedicato all'uso consapevole della tecnologia. Studenti, famiglie,
scuole e istituzioni si incontreranno per confrontarsi sui temi del benessere
online, del rispetto e della responsabilita digitale, attraverso testimonianze,
approfondimenti e storie capaci di favorire consapevolezza e dialogo.

I docenti interessati potranno iscrivere le loro classi accedendo al sito
cuoriconnessi.it e registrandosi tramite il form.

Il Dirigente scolastico
prof. Pasquale MOREA

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993



